Koordinationsstelle

Wohnen im Alter

» Konzepte, Initiativen und Visionen

Fordermdglichkeiten von MaBnahmen
im Rahmen seniorenpolitischer
Handlungsfelder in Bayern




Seite 4
Seite 5
Seite 6

Seite 7
Seite 8
Seite 9
Seite 10
Seite 11
Seite 12
Seite 13

Seite 14

Seite 15

Seite 16

Seite 17 - 20
Seite 21
Seite 22
Seite 23

Seite 24 - 26
Seite 27
Seite 28 - 30

Inhalt

Unser Auftrag
Seniorenpolitische Gesamtkonzepte

Orts- und Entwicklungsplanung
siehe auch Seite 35

Bund-Linder-Stadtebauforderungsprogramme

Bayerisches Stadtebaufdrderungsprogramm

Bayerisches Dorfentwicklungsprogramm

LEADER

Forderinstrument zur Verbesserung der Mobilitat im landlichen Raum
Inklusionskredit Kommunal Bayern

Forderprogramm zur Steigerung der medizinischen Qualitdt in
Bayerischen Kurorten und Heilbadern

Forderung innovativer medizinischer und pflegerischer
Versorgungskonzepte (IMV)

Férderung der Niederlassung von Arzten und Psychotherapeuten
im landlichen Raum

Wohnen zu Hause
siehe auch Seiten 11 und 46

Selbstbestimmt Leben im Alter - SeLA (Teil 1 bis 4)
Seniorengenossenschaften
Kommunales Wohnraumférderungsprogramm - KommWFP

Forderung sozialer MaBBnahmen zur Quartiersentwicklung durch das
Deutsche Hilfswerk (DHW)

Richtlinie Pflege — WoLeRaF (Teil 1 bis 3)
KfW - Altersgerecht umbauen

Wohnraumforderung -
Bayerisches Modernisierungsprogramm - Mietwohnraum
Bayerisches Wohnungsbauprogramm - Mietwohnraum
Bayerisches Wohnungsbauprogramm - Anpassung von
bestehendem Wohnraum an die Belange von Menschen mit Behinderung



Seite 31
Seite 32
Seite 33

Seite 34
Seite 35
Seite 36

Seite 37

Seite 38

Seite 39
Seite 40

Seite 41
Seite 42

Seite 43
Seite 44
Seite 45

Seite 46
Seite 47

Beratung, Information und Offentlichkeitsarbeit
Bayerisches Netzwerk Pflege — Angehdrigenarbeit

Praventive Angebote
siehe auch Seiten 13, 14, 15, 39 und 40

Initiative Gesund.Leben.Bayern - Themenbereich ,Gesundes Altern”
Gesundheitsregionen plus

Pflege und Betreuung/Unterstiitzung pflegender Angehériger
siehe auch Seiten 17, 24, 25, 26, 27, 32, 34, 42, 43 und 46

Verordnung zur Ausfiihrung der Sozialgesetze (AVSG), Angebote zur
Unterstiitzung im Alltag

Angebote fiir besondere Zielgruppen
siehe auch Seite 25

Krankenkassenforderung fiir Selbsthilfegruppen nach § 20 h SGB V

Forderung von Selbsthilfegruppen fiir Inklusion und Teilhabe von
Menschen mit Behinderung oder chronischer Krankheit

Hospiz- und Palliativversorgung

Forderung der Grundausbildung von ehrenamtlichen Hospizhelfern und
der Grundausstattung

Unterstutzung der ehrenamtlichen Hospizarbeit
Weitere Forderprogramme

Kuratorium Deutsche Altershilfe — Férderung neuer Wege in der Alten-
hilfe mit Mitteln der DHW

Bayerische Landesstiftung
Oberfrankenstiftung

Weitere Handlungsfelder
Gesellschaftliche Teilhabe siehe auch Seiten 9, 40 und 46
Biirgerschaftliches Engagement siehe auch Seiten 17 und 21



Unser Auftrag

Der Auftrag der Koordinationsstelle Wohnen im Alter

Im Alter zu Hause wohnen bleiben, auch wenn Hilfe bendtigt wird, das wiinschen sich die meisten
alteren Menschen in Bayern. Aber auch neue Wohnformen finden zunehmend Zuspruch und bieten
ein Wohnen wie zu Hause. Die Koordinationsstelle Wohnen im Alter hat den
Auftrag, diesen Wunsch zu unterstiitzen. Wir wollen die Anspriiche der Alteren
vertreten im Hinblick auf eine selbstbestimmte Lebensflihrung, gesellschaftli-
che Integration und Teilhabe.

Dafiir wollen wir vorhandene Ansatze und Mdglichkeiten fiir ein langes und
selbststandiges Wohnen im Alter bekannt machen, weiterentwickeln und ,in
die Flache tragen”

Dabei geht es vor allem darum

die Bereitschaft in den bayerischen Kommunen zu férdern, sich mit den Herausforderungen der
demografischen Veranderungen fiir das Wohnen im Alter auseinanderzusetzen und die notwen-
digen MaBnahmen zu ergreifen,

den Grundsatz ,ambulant vor stationdr” umzusetzen und die vorhandenen sowie die neu ent-
wickelten Wohn- und Unterstiitzungsformen flaichendeckend, also auch im ldndlichen Raum,
verfligbar zu machen und weiter zu verbreiten,

Barrierefreiheit als durchgangige Handlungsorientierung fiir Biirgerinnen und Biirger, Bautra-
ger, Wohnungsunternehmen sowie Architektinnen und Architekten zu etablieren und auch die
Wohnberatung als wichtiges Element flir das Wohnen im Alter weiter zu starken.

Adressaten sind dabei die Biirgermeisterinnen und Biirgermeister der bayerischen Stadte und
Gemeinden, Koordinatorinnen und Koordinatoren flir Seniorenarbeit in den Landkreisen und kreis-
freien Stadten, Seniorenvertretungen, Vertreterinnen und Vertreter der Verbande der Freien Wohl-
fahrtspflege, Wohnungsunternehmen, Planerinnen und Planer, private Initiativen, Vereine und
Organisationen, Expertinnen und Experten aus dem Bereich der Seniorenarbeit und engagierte
Biirgerinnen und Biirger.

Wir bieten lhnen

Information und Beratung zu Wohnformen,
Konzepten und Fordermdglichkeiten

Vortrage vor Ort
Kontaktvermittlung zu dhnlichen Projekten
Unterstiitzung bei Konzepterstellung

Moderation von Experten- und Biirger-
workshops vor Ort

Begleitung wahrend der Planungs- und

Umsetzungsphase Von links: Brigitte Herkert, Ute Werner, Anja Preul,
Regionale Fachtage Sabine Wenng, Annegret Schefold, Doris Rudolf



Seniorenpolitische Gesamtkonzepte

Die Grundlagen

Die bayerische Seniorenpolitik reagiert auf gesellschaft-
liche Veranderungen und orientiert sich an der Vielfaltig-
keit der Lebenslagen alterer Menschen.

In Bayern wurde 2007 mit der gesetzlichen Verankerung Mo
der Seniorenpolitischen Gesamtkonzepte in Art. 69 des
Gesetztes zur Ausfiihrung der Sozialgesetze (AGSG) der
Startschuss fiir eine neue und zeitgemaBe kommunale
Seniorenpolitik gegeben. Seniorenpolitische Gesamtkon-
zepte bilden dabei den planerischen Rahmen fiir pass-
genaue regionale Unterstlitzungsstrukturen. 2017 wurde
durch das Kuratorium Deutsche Altershilfe (KDA) eine
Arbeitshilfe erstellt, welche die Ergebnisse der Evaluation
der Seniorenpolitischen Gesamtkonzepte der bayerischen
Landkreise und Stadte enthalt. Sie gibt darliber hinaus
Handlungsempfehlungen flir mdgliche Weiterentwicklun-
gen.

www.zukunftsministerium.bayern.de/senioren/kommunen/

Bei der Umsetzung von MaBnahmen stellt sich auch immer die Frage nach Férdermdglichkeiten.
Aufgrund der Anfragen nach Beratung bei der konkreten Umsetzung von Projekten hat die Koordi-
nationsstelle ,Wohnen im Alter" in dieser Broschiire verschiedene Férdermdglichkeiten zusammen-
gestellt.

Bei den ausgewahlten Fordermaglichkeiten gilt es zu beachten

Es war nicht das Ziel umfassend alle Forderungen aufzulisten. Vielmehr sollten aus der
Perspektive von Initiatorinnen und Initiatoren Férdermdglichkeiten dargestellt werden, die
besonders geeignet sind, MaBnahmen der Seniorenpolitischen Gesamtkonzepte auf kommunaler
Ebene umzusetzen.

Es gibt eine Reihe von Fordermdglichkeiten, die nicht explizit dltere Menschen im Fokus haben.
Diese kdnnen, bei entsprechender Begriindung, die im Antrag darzulegen ist, aber trotzdem in
Anspruch genommen werden.

Forderungen der Landkreise und Kommunen (z.B. auf der Basis von freiwilligen sozialen
Leistungen) wurden nicht beriicksichtigt, ebensowenig Leistungen der Pflegeversicherung.

Bei den Forderungen durch Stiftungen wurde eine Auswahl getroffen. Kriterium war, dass die
Forderung landesweit mdglich ist (Ausnahme ist die Oberfrankenstiftung) und die Férdergelder
voraussichtlich langerfristig zur Verfligung stehen. Modellférderprogramme wurden i.d.R. nicht
weiter beriicksichtigt.



Orts- und Entwicklungsplanung

Orts— und Entwicklungsplanung aus dem Blickwinkel von Seniorinnen und Senioren bietet
die Chance, den Bediirfnissen einer dlter werdenden Bevolkerung noch besser Rechnung zu
tragen. Dabei stehen unterschiedliche Anforderungen im Fokus:

Fiir eine ,hindernisarme” Umgebung (sie kommt letztlich allen Biirgerinnen und Biirgern
zugute) miissen StraBen, Wege und Plitze barrierefrei gestalten werden. Dies umfasst
auch alle Zugénge zu 6ffentlichen Einrichtungen, Dienstleistern und Geschaften.

Eine ortsnahe und gut erreichbare Nahversorgungsinfrastruktur, insbesondere fiir

Giiter des tdglichen Bedarfs ist wichtig, um mdoglichst vielen Menschen eine eigenstandige
Lebensflihrung zu ermdglichen. Dazu zahlen auch medizinisch-therapeutische Versor-
gungsangebote, allem voran die hausarztliche Versorgung. So muss es das Bestreben sein,
bestehende Angebote zu erhalten oder neu zu schaffen.

Altere Menschen sollen die Mdglichkeit haben, méglichst selbststindig Erledigungen des
taglichen Bedarfs zu tatigen, auch wenn sie in ihrer Mobilitat eingeschrankt sind und
nicht tber ein eigenes Fahrzeug verfiligen.

Eine nachhaltige stadtebauliche Entwicklung durch Flachenmanagement und Innenent-
wicklung stellt eine weitere Anforderung dar. Um ein lebenswertes und attraktives Arbei-
ten und Wohnen zu sichern, gilt es die Ortszentren zu starken, Leerstande zu vermeiden
und familien- bzw. altersgerechtes Wohnen mit kurzen Wegen zu entwickeln.

Eine seniorengerechte Quartiersentwicklung vereint viele dieser Aspekte und beinhaltet
auBerdem geeignete Wohn- und Versorgungsangebote.

Ansprechpartner fiir eine seniorenfreundliche Orts- und Entwicklungsplanung, zumal wenn
es um eine barrierearme Gestaltung des 6ffentlichen Raumes geht, sind die Kommunen wie
auch - in geringerem Umfang - die Landkreisverwaltungen.



Orts- und Entwicklungsplanung

Forderprogramm Bund-Lander-Stadtebauforderungsprogramme
Wer wird gefdrdert Stadte, Markte und Gemeinden

Was wird gefordert — Starkung der Innenstddte und Ortszentren, Herstellung von
Forderziele nachhaltigen stddtebaulichen Strukturen, beispielsweise

Verbesserung der stadtebaulichen Infrastruktur, MaBnahmen zur
Barrierefreiheit im 6ffentlichen Raum und Wohnumfeld
Aufwertung und Umbau des Gebdudebestands

MaBnahmen zur Integration ins Quartier und Generationen-
gerechtigkeit, Verbesserung der Infrastruktur insbesondere im
Programm ,Soziale Stadt"

Aufbau strategischer Kooperationsnetzwerke als Teil stadte-
baucher ErneuerungsmaBnahmen

Rechtsgrundlage Stadtebauférderungsrichtlinien (StBauFR)

Fordervoraussetzungen Integriertes stadtebauliches Entwicklungskonzept, von der Gemeinde
festgelegtes Erneuerungsgebiet

Art und Hohe der 60 % der forderfahigen Kosten

Forderung

Antragsfristen Keine Fristen

Laufzeit des Programms Keine Beschrankung

Zuschussgeber Bund, Freistaat Bayern (Oberste Baubehdrde im Bayerischen Staats-

ministerium des Innern, fiir Bau und Verkehr)
Antragstellung bei Zustandige Regierungen, Sachgebiete Stadtebau

Internet www.staedtebaufoerderung.bayern.de



Orts- und Entwicklungsplanung

Forderprogramm Bayerisches Stadtebauforderungsprogramm

Wer wird gefordert Stadte, Markte und Gemeinden

Was wird gefordert - Stéarkung der Innenstdadte und Ortszentren, Herstellung von nach-
Forderziele haltigen stadtebaulichen Strukturen, beispielsweise

Verbesserung der stadtebaulichen Infrastruktur, MaBnahmen zur
Barrierefreiheit im 6ffentlichen Raum und Wohnumfeld
Aufwertung und Umbau des Gebaudebestands

Anpassung oder Schaffen von Gemeinbedarfseinrichtungen als
Teil stadtebaulicher ErneuerungsmaBnahmen

Rechtsgrundlage Stadtebaufdrderungsrichtlinien (StBauFR)

Fordervoraussetzungen Stadtebauliches Entwicklungskonzept, von der Gemeinde festgelegtes
Erneuerungsgebiet
Ausnahme: Stadtebaulich bedeutende Einzelvorhaben

Art und Hohe der Forderung 60 % der forderfahigen Kosten

Antragsfristen Keine Fristen
Laufzeit des Programms Keine Beschrankung
Zuschussgeber Freistaat Bayern (Oberste Baubehorde im Bayerischen Staatsministeri-

um des Innern, fiir Bau und Verkehr)
Antragstellung bei Zustandige Regierungen, Sachgebiete Stadtebau

Internet www.staedtebaufoerderung.bayern.de



Orts- und Entwicklungsplanung

Forderprogramm

Wer wird gefdrdert

Was wird gefordert -
Forderziele

Rechtsgrundlage

Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen

Laufzeit des Programms

Zuschussgeber

Antragstellung bei

Internet

Gesellschaftliche Teilhabe

Bayerisches Dorfentwicklungsprogramm

Gemeinden, Teilnehmergemeinschaften, natirliche und juristische
Personen(-gemeinschaften) sowie die Verbande fiir Landliche Ent-
wicklung und der Landesverband fiir Landliche Entwicklung Bayern

Z.B. Schaffung und Entwicklung von dorfgerechten Freizeit- und
Erholungseinrichtungen, 6ffentliche und birgerschaftliche Einrich-
tungen zur Férderung der Nahversorgung, der Dorfgemeinschaft und/
oder der Dorfkultur, Erhaltung oder Umnutzung von Gebauden fiir
gemeinschaftliche Zwecke, Kleinstunternehmen, die Investitionen zur
Sicherung der Grundversorgung der landlichen Bevélkerung tatigen

Vorbereitung, Planung und Beratungen

Gemeinschaftliche und 6ffentliche MaBnahmen und Anlagen

Private Vorhaben

Dorferneuerungsrichtlinie vom 1. Februar 2017 auf der Grundlage
von Art. 25 AGFlurbG

Landlich strukturierte Gemeinde oder Gemeindeteile; ein beteilig-
ter Gemeindeteil soll in der Regel nicht mehr als 2.000 Einwohner
haben

Die Biirger sind auf geeignete Weise aktiv an der Vorbereitung,
Planung und Ausfiihrung zu beteiligen

Projektforderung bis zu 70 % fir die Vorbereitung und Begleitung der
Dorferneuerung, Planungen sowie Beratungen. Fiir 6ffentliche und
gemeinschaftliche MaBnahmen bis zu 60 %. Die Férderung kann
unter bestimmten Voraussetzungen erhdht werden

Keine Fristen

Bis 31. Dezember 2020

EU, Bund, Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Erndh-
rung, Landwirtschaft und Forsten)

Amter fiir Landliche Entwicklung

www.stmelf.bayern.de/agrarpolitik/foerderung/004011/
www.landentwicklung.bayern.de/



Orts- und Entwicklungsplanung
und andere Handlungsfelder

Forderprogramm

Wer wird gefdrdert

Was wird gefordert -
Forderziele

Rechtsgrundlage

Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen

Laufzeit des Programms
Zuschussgeber
Antragstellung bei

Internet
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LEADER

Antragsberechtigt sind alle Antragsteller mit einer Rechtspersonlich-
keit (ausgenommen staatliche Beh6rden)

Projekte zur Umsetzung der Lokalen Entwicklungsstrategie (LES)
einer Lokalen Aktionsgruppe (LAG)

Gebietsiibergreifende und transnationale Kooperationsprojekte
zwischen LAGs oder von LAGs mit vergleichbaren regionalen Part-
nerschaften

LAG-Management

LEADER Férderrichtlinie, gem. Art. 32-35 der VO (EU) Nr. 1303/2013
und Art. 42-44 der VO (EU) Nr. 1305/2013 fiir den Zeitraum
2014-2020/23

Fordervoraussetzungen flir Projekte:
Projekt muss von der LAG ausgewahlt werden
Projekte miissen der Umsetzung der Lokalen Entwicklungsstrategie
dienen
Es darf sich bei Projekten nicht um Pflichtaufgaben von Gebiets-
kérperschaften handeln

Die LEADER-Fé6rderung erfolgt als Zuschuss (Projektférderung)
Der Fordersatz liegt je nach Projektart und raumlicher Férderkulis-
se zwischen 30 % und 80 % der zuwendungsfahigen Kosten

Keine Fristen

Forderperiode 2014 - 2020/23

EU, Freistaat Bayern

LEADER-Forderstellen, www.leader.bayern.de

www.leader.bayern.de



Orts- und Entwicklungsplanung

Forderprogramm

Wer wird gefdrdert

Was wird gefordert -
Forderziele

Rechtsgrundlage

Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen

Laufzeit des Programms

Zuschussgeber

Antragstellung bei
Internet

Praxisbeispiel

Wohnen zu Hause

Forderinstrument zur Verbesserung der Mobilitat im
landlichen Raum

Landkreise, kreisfreie Stadte und ggf. auch kreisangehdrige Gemeinden
in ihrer Eigenschaft als Aufgabentrdger fiir den allgemeinen OPNV
gem. § 8 BayOPNVG

Installation von flexiblen und bedarfsorientierten OPNV-Angeboten,
um die VerkehrserschlieBung im landlichen Raum zu verbessern
und auszuweiten. Darunter
bedarfsorientierte Bedienformen des allgemeinen OPNV
Pilotprojekte fiir landkreisiibergreifende Expressbusverbindungen
Ein Pilotcharakter fiir die Projekte ist wiinschenswert. Férderfahig
sind insbes. die Einrichtung von Rufbussen und Anrufsammeltaxis

Richtlinie zum Forderprogramm Verbesserung der Mobilitat im
landlichen Raum fiir bedarfsorientierte Bedienformen des allge-
meinen OPNV und Pilotprojekte landkreisiibergreifender Express-
busverbindungen im Omnibusverkehr, Bekanntmachung des
Bayerischen Staatsministerium des Innern, fiir Bau und Verkehr
vom 12. April 2017, Az. 11E2-3524.3-2

Vereinbarkeit mit einem ggf. bestehenden Nahverkehrsplan
Die Verkehrserbringung hat auf Grundlage einer Genehmigung
nach dem Personenbefdrderungsgesetz zu erfolgen
Finanzierungsanteil des ortlichen Aufgabentragers

Das vom OPNV-Aufgabentriger zu tragende Betriebskostendefizit
wird fiir flinf Jahre degressiv gestaffelt von 65 % bis 35 % als An-
teilsfinanzierung gefordert. Fiir Projekte in Raumen mit besonderem
Handlungsbedarf erhoht sich der Férdersatz um 5 Prozentpunkte

Keine Fristen

Bis 31. Dezember 2020, Férderung erfolgt vorbehaltlich der Verflig-
barkeit von Haushaltsmitteln

Freistaat Bayern (Oberste Baubehdrde im Bayerischen Staatsministeri-
um des Innern, fiir Bau und Verkehr)

Zustandige Regierung, Sachgebiet OPNV
www.freistaat.oayern/dokumente/leistung/638194888589

Projekt FLEXIBUS im Landkreis Gilinzburg

N



Orts- und Entwicklungsplanung

Forderprogramm

Wer wird gefordert

Was wird gefordert -
Forderziele

Rechtsgrundlage

Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen

Laufzeit des Programms
Zuschussgeber
Antragstellung bei

Internet
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Inklusionskredit Kommunal Bayern

Bayerische kommunale Gebietskorperschaften und Eigenbetriebe,
kommunale Zweckverbande, Schulverbdnde

MaBnahmen im Bereich der kommunalen Infrastruktur zur Herstel-
lung von Barrierefreiheit. MaBnahmen an bestehenden Gebduden
(Nichtwohngebiuden), z.B. Rathiuser, Verwaltungsgebiude, Bibli-
otheken, Veranstaltungs- und Sportstatten. MaBnahmen an beste-
henden Verkehrsanlagen und im &ffentlichen Raum, z.B. Stral3en,
Haltestellen

Keine Angabe

Technische Mindestanforderungen miissen erfiillt sein
MaBnahmen miissen durch Fachunternehmen des Bauhandwerks
durchgefiihrt werden

Vorhabenbezogenes Darlehen. Zinssdtze basieren auf dem Programm
KFfW-IKK-Barrierearme Stadt". Die durch die BayernLabo vergiins-
tigten Zinssatze sind tagesaktuell auf der BayernLabo-Internet-Seite
hinterlegt; aktuell bei 0,00 % (Stand 1.7.2017)

Bis 1. Dezember des laufenden Kalenderjahres

Bis auf weiteres je nach Bereitstellung eines Kontingents
Bayerische Landesbodenkreditanstalt (BayernLabo)
Bayerische Landesbodenkreditanstalt (BayernLabo)

www.bayernlabo.de/foerderinstitut/bayerische-kommunalkunden/
foerderkredite/inklusionskredit-kommunal-bayern



Orts- und Entwicklungsplanung

Forderprogramm

Wer wird gefdrdert

Was wird gefordert —
Forderziele

Rechtsgrundlage

Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen
Laufzeit des Programms

Zuschussgeber

Antragstellung bei

Internet

Praventive Angebote

Forderprogramm zur Steigerung der medizinischen
Qualitat in Bayerischen Kurorten und Heilbadern

Bayerische Kurorte und Heilbdder sowie anerkannte Heilquellen
und Moorkurbetriebe

Gemeinden, Unternehmen in diesen Gemeinden, Verbande und
Gebietskorperschaften

Verbesserung bei der Durchfiihrung von Kuren, um den veran-
derten Anforderungen und Erwartungen der Gastpatienten gerecht
zu werden

Ausrichtung auf medizinische Zukunftsthemen

Forderung von medizinisch-therapeutischen Infrastrukturmal3-
nahmen

Richtlinie zur Forderung von MaBnahmen zur Steigerung der medi-
zinischen Qualitat in den bayerischen hochpradikatisierten Kurorten
und Heilbadern sowie anerkannten Heilquellen- und Moorkurbetrieben

Gemeinden, die liber eine Anerkennung als Kur- oder Erholungsort
verfiigen oder die Sitz eines anerkannten Heilquellen- und Moor-
kurbetriebes sind

Unternehmen in diesen Gemeinden, die im Wesentlichen Heilver-
fahren, wie zum Beispiel ambulante Vorsorgeleistungen, durchfiih-
ren, hierbei das ortsgebundene natiirliche Heilmittel oder Natur-
heilverfahren anwenden und mit den Kostentragern abrechnen
Verbande, die mehrheitlich aus Mitgliedern bestehen, die die Vo-
raussetzungen der antragsberechtigen Gemeinden erfiillen
Gebietskorperschaften, Verbande und sonstige Institutionen, deren
Aktivitaten Zweck und Inhalt dieser Forderrichtlinie verfolgen

Forderung von bis zu 70 % der forderfahigen Ausgaben, hochstens
jedoch 200.000 Euro

Keine Fristen
Bis 31. Dezember 2017, wird ggf. verlangert

Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Gesundheit und
Pflege)

Bayerisches Landesamt fiir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit
www.lgl.bayern.de/gesundheit/bayerische_gesundheitsagentur/foer-

derprogramme/kurorte_heilbaeder/index.htm

13



Orts- und Entwicklungsplanung
Praventive Angebote

Forderprogramm

Wer wird gefordert

Was wird gefordert -
Forderziele

Rechtsgrundlage

Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen

Laufzeit des Programms

Zuschussgeber

Antragstellung bei

Internet

14

Forderung innovativer medizinischer
Versorgungskonzepte (IMV)

Ambulant vertragsarztlich tatige Arzte und Einrichtungen
Krankenh&user, Reha-Einrichtungen und Pflegeheime, soweit

sie Projekte zur Zusammenarbeit mit ambulant titigen Arzten
durchfiihren wollen und damit einen Beitrag zur Verbesserung der
vertragsarztlichen Versorgung leisten

Kommunale Gebietskdrperschaften, soweit sie Projekte zur Verbes-
serung der vertragsarztlichen Versorgung durchfiihren

Innovative Projekte in Bayern, die den Strukturwandel im Gesund-
heitssystem modellhaft bewaltigen

Richtlinie zur Férderung innovativer medizinischer Versorgungs-
konzepte

Vorlage eines neuen und innovativen Konzepts arztlicher Versor-
gung mit Modellcharakter fiir andere Regionen

Maglichkeit der Ubernahme in die Regelversorgung im fach- oder
hausarztlichen Bereich und in den Bereitschaftsdienst insbeson-
dere im landlichen Raum

Ubereinstimmung des Projekts mit der drztlichen Bedarfsplanung
und der Krankenhausplanung

Anteilfinanzierung bis zu 50 % der férderfahigen Ausgaben, hdchstens
200.000 Euro, Eigenanteil mindestens 30 %

Keine Fristen
Keine Beschrankung

Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Gesundheit und
Pflege)

Forderstelle IMV am Bayerischen Landesamt fiir Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit

www.lgl.bayern.de/gesundheit/gesundheitsversorgung/imv/



Orts- und Entwicklungsplanung
Praventive Angebote

Forderprogramm Forderung der Niederlassung von Arzten und
Psychotherapeuten im landlichen Raum

Wer wird gefdrdert Hausarzte, Facharzte (bestimmter Fachrichtungen) und Psychothera-
peuten

Was wird gefdrdert — Niederlassung bzw. Filialbildung als ambulant vertragsarztlicher

Forderziele Arzt oder Psychotherapeut

Rechtsgrundlage Richtlinie zur Férderung der Niederlassung von Arzten und

Psychotherapeuten im landlichen Raum

Fordervoraussetzungen Niederlassung bzw. Filialbildung in Gemeinden mit nicht mehr als
20.000 Einwohnern, bei Kinder- und Jugendpsychiatern in Gemein-
den mit nicht mehr als 40.000 Einwohnern (Einzelheiten dazu in
der Forderrichtlinie)

Ubereinstimmung der Niederlassung bzw. Filialbildung mit der
arztlichen Bedarfsplanung und Vorliegen der zulassungsrechtlichen
Entscheidung

Verpflichtung des Zuwendungsempfangers, die Tatigkeit innerhalb
von sechs Monaten nach der zulassungsrechtlichen Entscheidung
aufzunehmen und mindestens 60 Monate aufrechtzuerhalten

Art und Hohe der Forderung Zweckgebundener Zuschuss bei Niederlassung von Psychothera-
peuten bis zu 20.000 Euro, von Arzten der anderen forderfahigen
Arztgruppen bis zu 60.000 Euro
Bei der Griindung einer Filialpraxis von Psychotherapeuten bis zu
5.000 Euro, von Arzten der anderen forderfahigen Arztgruppen bis
zu 15.000 Euro

Antragsfristen Keine Fristen

Laufzeit des Programms Bis 31. Dezember 2019

Zuschussgeber Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Gesundheit und
Pflege)

Antragstellung bei Bayerische Gesundheitsagentur am Bayerischen Landesamt fiir

Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

Internet www.lgl.bayern.de/gesundheit/bayerische_gesundheitsagentur/foer-
derprogramme/niederlassungsfoerderung/
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Wohnen zu Hause

Die meisten dlteren Menschen mdchten mdglichst lange zu Hause wohnen bleiben. Sowohl
bauliche Voraussetzungen als auch bedarfsgerechte Unterstiitzungsleistungen kénnen einen
entscheidenden Beitrag dazu leisten.

Barrierefreies Bauen schafft von vornherein ein zukunftstrachtiges und generationengerechtes
Wohnumfeld. Im Bestand konnen Wohnberatung, MaBnahmen der Wohnungsanpassung sowie die
Ergdnzung mit technikbasierten Losungen groBe Wirkung erzielen, damit dltere Menschen
maoglichst lange in ihrer angestammten Wohnung leben kénnen.

Beim ,Wohnen bleiben" kommt auch der Weiterentwicklung von hauslichen Unterstiitzungslei-
stungen besondere Bedeutung zu. Es geht um die Frage, wie zentrale Bediirfnisse dlterer Menschen,
wie der Wunsch nach Selbststandigkeit und Eigenverantwortung, nach Sicherheit, Unterstiitzung
und Pflege im Bedarfsfall, sowie nach Gemeinschaft auch im héheren Lebensalter erfiillt werden
konnen. In den letzten Jahren hat sich hierzu breites Spektrum an Ansatzen und Ideen entwickelt,
dazu gehoren:

Biirgerschaftlich engagierte Nachbarschaftshilfen
Quartierskonzepte

Seniorengenossenschaften

Betreutes Wohnen zu Hause

Wohnen fiir Hilfe

Auch bewahrte Angebote, wie Kurzzeit-, Tages- und Nachpflege, tragen zum ,wohnen bleiben" bei.
Eine besondere Herausforderung liegt hier etwa in konzeptionellen Weiterentwicklungen, wie z. B.
einem demenzgerechten Ausbau der Angebote.

Aber auch neue Wohnformen, die mit einem Umzug einhergehen, finden zunehmend Zuspruch und
bieten ein Wohnen ,wie zu Hause" In den vergangenen Jahrzehnten hat sich das Wohnangebot fiir
altere Menschen deutlich erweitert. So gibt es beispielsweise:

Barrierefreie Wohnungen in zentraler Lage

Betreutes Wohnen bzw. Wohnen mit Service

Seniorenhausgemeinschaften

Generationeniibergreifende Wohnformen

Ambulant betreute Wohngemeinschaften (z.B. fiir Menschen mit Demenzerkrankung)

|dealerweise kdnnen obengenannte Ansédtze in einer seniorengerechten Quartiersentwicklung
gebiindelt werden, wobei auch Fragen der Orts -und Entwicklungsplanung wie die Schaffung einer
hindernisarmen Umgebung, die Nahversorgung oder die Mobilitat eine Rolle spielen.
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Wohnen zu Hause

Biirgerschaftliches Engagement, Pflege und Betreuung

Forderprogramm

Wer wird gefdrdert

Was wird gefordert —
Forderziele

Rechtsgrundlage

Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen

Laufzeit des Programms

Zuschussgeber

Antragstellung bei

Internet

Praxisbeispiel

Selbstbestimmt Leben im Alter - SeLA (Teil 1 von 4)

Initiatoren von Projekten (siehe unten)

Konzepte fiir ein selbstbestimmtes Leben im Alter wie:
Biirgerschaftlich engagierte Nachbarschaftshilfen
Betreutes Wohnen zu Hause

Gefordert werden:
Personal- und Sachkosten fiir Koordination, Organisation sowie
fachliche Begleitung
Ausgaben fiir Offentlichkeitsarbeit

Richtlinie fiir die Férderung neuer Konzepte fiir ein selbstbestimmtes
Leben im Alter vom 29. Dezember 2014, zuletzt geandert durch
Bekanntmachung vom 30. Marz 2017

Vorlage eines Konzeptes mit einem Kosten- und Finanzierungsplan
Beflirwortung der 6rtlichen Kommune

Zeitlich befristete Forderung (Anschubfinanzierung) in Hohe von bis
zu 10.000 Euro fiir max. zwei Jahre

Am Ende jeden Quartals werden eingegangene Antrage gepriift und
im Rahmen verfuigbarer Haushaltsmittel bewilligt

Bis 31. Dezember 2020

Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und
Soziales, Familie und Integration)

Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und Soziales, Familie und
Integration

Referat Ill 2

WinzererstraBBe 9, 80797 Minchen

www.stmas.bayern.de/senioren/recht/sela.php

Soziales Netzwerk e.V. in Neunburg vorm Wald: www.neunburg-
vormwald.de/leben-in-neunburg/soziales/soziales-netzwerk

Eckpunktepapier mit weiterflihrenden Informationen:
www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_internet/
senioren/eckpunkte_nachbarschaftshilfe.pdf
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Wohnen zu Hause

Forderprogramm

Wer wird gefordert

Was wird gefdrdert -
Forderziele

Rechtsgrundlage

Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen

Laufzeit des Programms

Zuschussgeber

Antragstellung bei

Internet

Praxisbeispiele
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Selbstbestimmt Leben im Alter - SeLA (Teil 2 von 4)

Initiatoren von Projekten (siehe unten)

Konzepte fiir ein selbstbestimmtes Leben im Alter wie:
Seniorenhausgemeinschaften
Generationenlbergreifende Wohnformen, die insb. die Bediirfnisse
alterer Menschen berticksichtigen

Gefdrdert werden:
Personal- und Sachkosten fiir Koordination, Organisation sowie
fachliche Begleitung (z.B. Moderation)
Ausgaben fiir Offentlichkeitsarbeit und Ausstattungsgegenstinde
der gemeinschaftlich genutzten Raume

Richtlinie fiir die Forderung neuer Konzepte fiir ein selbstbestimmtes
Leben im Alter vom 29. Dezember 2014, zuletzt geandert durch
Bekanntmachung vom 30. Marz 2017

Vorlage eines Konzeptes mit einem Kosten- und Finanzierungsplan
Beflirwortung der 6rtlichen Kommune

Zeitlich befristete Férderung (Anschubfinanzierung) in Hohe von bis
zu 40.000 Euro fiir max. zwei Jahre

Am Ende jeden Quartals werden eingegangene Antrage gepriift und
im Rahmen verfiigbarer Haushaltsmittel bewilligt

Bis 31. Dezember 2020

Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und
Soziales, Familie und Integration)

Bayerisches Staatsministerium filir Arbeit und Soziales, Familie und
Integration

Referat Ill 2

WinzererstraBe 9, 80797 Miinchen

www.stmas.bayern.de/senioren/recht/sela.php

WiGe - Mehrgenerationen-Wohnhaus Vielfalt in Aschaffenburg:
www.wige-ab.de

Seniorenhausgemeinschaft Haus Gloria in Rosenheim:
www.grws-rosenheim.de/referenzen/modellprojekte.php



Forderprogramm

Wer wird gefordert

Was wird gefordert -
Forderziele

Rechtsgrundlage

Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen

Laufzeit des Programms

Zuschussgeber

Antragstellung bei

Internet

Praxisbeispiel

Wohnen zu Hause
und andere Handlungsfelder

Selbstbestimmt Leben im Alter - SeLA (Teil 3 von 4)

Initiatoren von Projekten (siehe unten)

Konzepte fiir ein selbstbestimmtes Leben im Alter wie:
Quartierskonzepte, die insbes. die Bedlirfnisse dlterer Menschen
beriicksichtigen

Gefordert werden:

Personal- und Sachkosten fiir Koordination sowie Ausgaben fiir
Offentlichkeitsarbeit

Richtlinie fiir die Forderung neuer Konzepte fiir ein selbstbestimmtes
Leben im Alter vom 29. Dezember 2014, zuletzt geandert durch
Bekanntmachung vom 30. Marz 2017

Vorlage eines Konzeptes mit einem Kosten- und Finanzierungsplan
Beflirwortung der ortlichen Kommune

Zeitlich befristete Férderung (Anschubfinanzierung) in Hohe von bis
zu 80.000 Euro fiir max. vier Jahre

Am Ende jeden Quartals werden eingegangene Antrage gepriift und
im Rahmen verfligbarer Haushaltsmittel bewilligt

Bis 31. Dezember 2020

Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und
Soziales, Familie und Integration)

Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und Soziales, Familie und
Integration

Referat Il 2

WinzererstraBe 9, 80797 Miinchen

www.stmas.bayern.de/senioren/recht/sela.php

Quartierskonzepte im Landkreis Unterallgdu (z.B. Marktgemeinden
Ottobeuren, Erkheim): www.landratsamt-unterallgaeu.de/
buergerservice/senioren/seniorenkonzept/wohn-und-betreuungs-
formen/quartiersentwicklung-in-den-gemeinden.html

Eckpunktepapier mit weiterfiihrenden Informationen:
www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_internet/
senioren/senioren_eckp_quartierskonzept.pdf
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Wohnen zu Hause
und andere Handlungsfelder

Forderprogramm

Wer wird gefordert

Was wird gefordert -
Forderziele

Rechtsgrundlage

Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen

Laufzeit des Programms

Zuschussgeber

Antragstellung bei

Internet

Praxisbeispiele

20

Selbstbestimmt Leben im Alter - SeLA (Teil 4 von 4)

Initiatoren von Projekten (siehe unten)

Konzepte fiir ein selbstbestimmtes Leben im Alter wie:
Sonstige innovative ambulante Konzepte fiir ein selbstbestimmtes
Leben im Alter, z.B. Wohnberatungsangebote oder ,Wohnen fiir Hilfe"
Gefordert werden:
Personal- und Sachkosten fiir Koordination und Organisation
Ausgaben fiir Offentlichkeitsarbeit

Richtlinie fiir die Forderung neuer Konzepte fiir ein selbstbestimmtes
Leben im Alter vom 29. Dezember 2014, zuletzt gedndert durch
Bekanntmachung vom 30. Marz 2017

Vorlage eines Konzeptes mit einem Kosten- und Finanzierungsplan
Beflirwortung der ortlichen Kommune

Zeitlich befristete Férderung (Anschubfinanzierung) in Hohe von bis
zu 40.000 Euro fiir max. zwei Jahre

Am Ende jeden Quartals werden eingegangene Antrage gepriift und
im Rahmen verfligbarer Haushaltsmittel bewilligt

Bis 31. Dezember 2020

Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und
Soziales, Familie und Integration)

Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und Soziales, Familie und
Integration

Referat Ill 2

WinzererstralBBe 9, 80797 Miinchen

www.stmas.bayern.de/senioren/recht/sela.php

Kommunale Wohnberatungsstelle im Landkreis Tirschenreuth:
www.kreis-tir.de

.Wohnen fur Hilfe" des Seniorentreff Neuhausen e.V.:
www.wohnen-fiir-hilfe.info/muenchen.php

Eckpunktepapier mit weiterfiihrenden Informationen:
www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_internet/
senioren/eckpunkte_wohnberatung.pdf



Wohnen zu Hause
Biirgerschaftliches Engagement

Forderprogramm Seniorengenossenschaften

Wer wird gefdrdert Initiatoren von Seniorengenossenschaften

Was wird gefordert — Aufbau von Seniorengenossenschaften, die vom Gedanken der
Forderziele Selbsthilfe und der Hilfe auf Gegenseitigkeit getragen sind, unabhan-

gig von der Rechtsform.

Weitere Infos: ,Wegweiser zur Griindung und Gestaltung von Se-
niorengenossenschaften”. Hrsg. Bayerisches Staatsministerium fiir
Arbeit und Soziales, Famlie und Integration;
www.stmas.bayern.de/senioren/genossenschaften/index.php

Rechtsgrundlage Forderprogramm

Fordervoraussetzungen Vorlage eines Konzeptes mit einem Kosten- und Finanzierungsplan. Es
werden nur nachhaltige Ansatze berlicksichtigt. Die Zahl der Projekte,
die geférdert werden kdnnen, ist begrenzt.

Art und Hohe der Forderung Zeitlich befristete Férderung (Anschubfinanzierung) in Hohe von bis
zu 30.000 Euro fiir max. drei Jahre

Antragsfristen Vor Beginn der MaBBnahme
Laufzeit des Programms Im Rahmen der verfiigbaren Haushaltsmittel
Zuschussgeber Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und Sozi-

ales, Familie und Integration)

Antragstellung bei Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und Soziales, Familie und
Integration
Referat Ill 2
WinzererstraBBe 9, 80797 Miinchen

Internet www.stmas.bayern.de/senioren/genossenschaften/index.php

Praxisbeispiel Seniorengemeinschaft Kronach Stadt und Land e.V.:
www.seniorengemeinschaft-kronach.de

Eckpunktepapier mit weiterfiihrenden Adressen:

www.stmas.bayern.de/imperia/md/content/stmas/stmas_
internet/senioren/seniorengenossenschaften_eckpunkte.pdf
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Wohnen zu Hause

Forderprogramm

Wer wird gefordert

Was wird gefordert -
Forderziele

Rechtsgrundlage

Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen

Laufzeit des Programms

Zuschussgeber

Antragstellung bei

Internet
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Kommunales Wohnraumférderungsprogramm -
KommWFP

Bayerische Gemeinden, die selbst Mietwohnraum bauen, umbauen,
modernisieren oder erwerben (Ersterwerb)

Schaffung von bezahlbarem Mietwohnraum fiir Haushalte, die sich
aus eigener Kraft nicht am Wohnungsmarkt versorgen kénnen. Dabei
sollen auch anerkannte Fliichtlinge in angemessenem Umfang be-
riicksichtigt werden.

Bau-, Umbau- und ModernisierungsmaBnahmen, sowie Grunder-

werb und Freimachen von Grundstiicken

Erwerb von neu errichteten Wohngebduden

Vorbereitende MaBnahmen wie Planungen und Gutachten

Richtlinien fiir das kommunale Férderprogramm zur Schaffung von
Mietwohnraum in Bayern (Kommunales Wohnraumférderungspro-
gramm - KommWFP) vom 22. Dezember 2015, gedndert durch
Bekanntmachung vom 6. Juli 2016

Die Gemeinden bleiben Eigentiimer der geférderten Wohngebaude,
konnen aber zur Umsetzung Dritte wie bspw. kommunale oder kirch-
liche Wohnungsunternehmen beauftragen.

Belegungsbindung: 20 Jahre

Zuschuss in Hohe von 30 % der férderfahigen Kosten sowie
optional ein zinsverbilligtes Darlehen (ergdnzendes Programm der
BayernLabo)

Eigenanteil der Gemeinde mind. 10 % der zuwendungsfahigen Ko-
sten (auch in Gestalt eines bereits vorhandenen Grundstiicks)
Zuschuss in Hohe von 60 % der forderfahigen Kosten fiir vorberei-
tende MaBnahmen wie Planungen und Gutachten

Keine Fristen

Bis 2019

Freistaat Bayern (Oberste Baubehdrde im Bayerischen Staatsministeri-
um des Innern, fiir Bau und Verkehr)

Regierungen, Sachgebiete 35 Wohnungswesen

www.stmi.bayern.de/kommwfp, www.wohnungspakt.bayern.de



Forderprogramm

Wer wird gefdrdert

Was wird gefdrdert —
Forderziele

Rechtsgrundlage

Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen

Laufzeit des Programms

Zuschussgeber

Antragstellung bei

Internet

Praxisbeispiel

Wohnen zu Hause
und andere Handlungsfelder

Forderung sozialer MaBnahmen zur Quartiersentwick-
lung durch das Deutsche Hilfswerk (DHW)

Freie gemeinniitzige Trager, die von der Kérperschaftssteuer
freigestellt sind

Ziel der Quartiersentwicklung ist die Verbesserung der Lebensum-
stande der im Quartier lebenden Menschen. Nicht einzelne Zielgrup-
pen isoliert sollen in den Blick gegnommen werden, sondern im Sinne
Jnklusiver Quartiere” eine groBtmaogliche Versorgungssicherheit und
soziale Teilhabe aller im Quartier lebenden Menschen entwickelt wer-
den. Dazu unterstiitzt die Stiftung (DHW) soziale MaBnahmen

Allgemeine Richtlinien der Stiftung Deutsches Hilfswerk in der aktuellen
Fassung

Antragsteller, die aus dem Bereich der Freien Wohlfahrtspflege
stammen, miissen Antrage liber deren Spitzenverband einreichen
Antragsteller ohne eine Zugehdrigkeit zu einem Verband der Freien
Wohlfahrtspflege konnen Antrdge direkt bei der Stiftung einrei-
chen, jedoch nur mit Stellungnahme der zustandigen Kommune

Ein Zuschuss fiir die Umsetzung eines Konzeptes zur Quartiersent-
wicklung kann zunéachst bis zu drei Jahren ausgesprochen werden
Eine Verlangerung um weitere zwei Jahre auf bis zu max. fiinf
Forderjahre ist moglich

Die Hohe der Forderung fiir eine Personalstelle wird auf Grundlage
des einzureichenden Kostenplanes bestimmt (20 % Eigenanteil)
Sachkosten kénnen entweder pauschal in Héhe von 15 % der Per-
sonalkosten oder in Form von Einzelnachweisen beantragt werden

Zwei Vergabesitzungen im Jahr

Keine Beschrankung
Stiftung Deutsches Hilfswerk SdbR

DEUTSCHES HILFSWERK, Stiftung des biirgerlichen Rechts
Axel-Springer-Platz 3
20355 Hamburg

www.fernsehlotterie.de/informieren/deutsches-hilfswerk/antraege-
und-richtlinien/

http://dhw.kda.de/
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Wohnen zu Hause
Betreuung und Pflege

Forderprogramm

Wer wird gefordert

Was wird gefordert -
Forderziele

Rechtsgrundlage

Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen

Laufzeit des Programms

Zuschussgeber

Antragstellung bei

Internet
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Forderrichtlinie Pflege — WolLeRaF: Ambulant betreute
Wohngemeinschaften (Teil 1 von 3)

Initiatoren ambulant betreuter Wohngemeinschaften von Senioren im
Sinne von Art. 2 Abs. 3 Pflege- und Wohnqualitatsgesetz (PfleWoqG)

Personal- und Sachkosten bzw. externe Beratungsleistungen fiir
die Koordination und Organisation sowie die voriibergehende
fachliche Begleitung (Moderation) von ambulant betreuten Wohn-
gemeinschaften in Bayern

Ausgaben fiir Offentlichkeitsarbeit und Ausstattungsgegenstinde
der gemeinschaftlich genutzten Raume

Richtlinie zur Férderung neuer ambulanter Wohngemeinschaften
sowie zur Forderung von Vorhaben zur Verbesserung der Lebensqua-
litat und der Rahmenbedingungen in der Pflege vom 11. Januar 2016
(Forderrichtlinie Pflege - WoleRaF)

Vorlage eines Konzeptes mit einem Finanzierungsplan, mittelfristiger
Finanzierungsplan

Anschubfinanzierung in Hohe von max. 40.000 Euro Uber einen
Zeitraum von bis zu zwei Jahren, hochstens 90 % der erforderlichen
zuwendungsfahigen Ausgaben

Vor Beginn der MaBnahme

Bis 31. Dezember 2018, eine Verlangerung ist vorgesehen

Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Gesundheit
und Pflege)

Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS), 95440 Bayreuth

www.stmgp.bayern.de/service/foerderprogramme/foerderung-ambu-
lant-betreuter-wohngemeinschaften/



Wohnen zu Hause

Betreuung und Pflege, Angebote flir besondere Zielgruppen

Forderprogramm

Wer wird gefdrdert

Was wird gefordert -
Forderziele

Rechtsgrundlage

Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen

Laufzeit des Programms

Zuschussgeber

Antragstellung bei

Internet

Forderrichtlinie Pflege — WolLeRaF: Demenzgerechter
Ausbau von Kurzzeit-, Tages- und Nachtpflege (Teil 2 von 3)

Vorhabentrager von eigenstandig betriebenen Kurzzeit-, Tages- und

Nachtpflegeeinrichtungen, die einen Versorgungsvertrag mit den
Pflegekassen geschlossen haben oder schlieBen werden

Bauliche und gestalterische MaBnahmen der demenzsensiblen Innen-
und AuBenraumgestaltung von eigenstdndig betriebenen Kurzzeit-,
Tages- und Nachtpflegeeinrichtungen

Richtlinie zur Forderung neuer ambulanter Wohngemeinschaften
sowie zur Férderung von Vorhaben zur Verbesserung der Lebensqua-
litdt und der Rahmenbedingungen in der Pflege vom 11. Januar 2016
(Forderrichtlinie Pflege - WoleRaF)

Vorlage eines Konzeptes mit einem Finanzierungsplan

Anteilfinanzierung in Hohe von max. 75.000 Euro liber einen Zeitraum
von bis zu zwei Jahren, hochstens 90 % der erforderlichen zuwen-
dungsfahigen Ausgaben

Vor Beginn der MaBnahme
Bis 31. Dezember 2018, eine Verlangerung ist vorgesehen

Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Gesundheit
und Pflege)

Zustandige Regierungen, Sachgebiet Wohnungswesen

www.stmgp.bayern.de/service/foerderprogramme/foerderung-ambu-
lant-betreuter-wohngemeinschaften/
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Wohnen zu Hause
Betreuung und Pflege

Forderprogramm

Wer wird gefordert

Was wird gefordert -
Forderziele

Rechtsgrundlage

Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen

Laufzeit des Programms

Zuschussgeber

Antragstellung bei

Internet
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Forderrichtlinie Pflege — WoLeRaF: Einzelprojekte zur Ver-
besserung der Rahmenbedingungen in der Pflege (Teil 3 v. 3)

Vorhabentrager, die eine Pflegeeinrichtung betreiben, Initiatoren von
ambulant betreuten Wohngemeinschaften im Sinne des Art. 2 Abs. 3
des Pflege- und Wohnqualitatsgesetz (PfleWoqG) sowie Institutionen,
die geeignet sind, Projekte zur Verbesserung der Rahmenbedingungen
in der Pflege wissenschaftlich zu begleiten

Personal- und Sachausgaben, die im Zusammenhang mit folgenden

Aufgaben anfallen:

1. Entwicklung und Fortentwicklung richtungsweisender Konzepte
zur Weiterentwicklung von Versorgungsstrukturen in der Pflege

2. Projektmanagement, Koordination und Organisation und ggf. zu
beschaffende Ausrlistungsgegenstande bei der Umsetzung und
Einflihrung von innovativen und ggf. modellhaften Projekten
aufgrund neu entwickelter Konzepte

3. Wissenschaftliche Begleitung bei der Umsetzung von innovativen
und ggf. modellhaften Projekten, die geférdert werden (siehe 2.)

Richtlinie zur Férderung neuer ambulanter Wohngemeinschaften so-
wie zur Férderung von Vorhaben zur Verbesserung der Lebensqualitat
und der Rahmenbedingungen in der Pflege vom 11. Januar 2016

Vorlage einer Projektskizze
Projekt muss in der Praxis umsetzbar sein und dem jeweils aner-
kannten Stand fachlicher Erkenntnisse entsprechen

Anteilfinanzierung in Hohe von max. 60.000 Euro iber einen Zeitraum
von bis zu zwdlf (1.) bzw. 24 Monaten (2. und. 3.), hochstens 90 %
der erforderlichen zuwendungsfahigen Ausgaben

Vor Beginn der MaBnahme

Bis 31. Dezember 2018, eine Verldngerung ist vorgesehen

Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Gesundheit
und Pflege)

Bayerisches Staatsministerium flir Gesundheit und Pflege, Referat 43
Haidenauplatz 1
81667 Miinchen

www.stmgp.bayern.de/service/foerderprogramme/foerderung-ambu-
lant-betreuter-wohngemeinschaften/



Forderprogramm

Wer wird gefdrdert

Was wird gefordert —
Forderziele

Rechtsgrundlage
Fordervoraussetzungen

Art und Hohe der Forderung

Antragsfristen

Laufzeit des Programms
Zuschussgeber

Antragstellung bei

Internet

Wohnen zu Hause
Betreuung und Pflege

KfW - Altersgerecht umbauen

Vermieter, Eigenheimbesitzer [ Wohnungseigentiimer, Ersterwerber
einer sanierten Immobilie, Mieter mit Zustimmung des Vermieters

ModernisierungsmaBBnahmen zur Barrierereduzierung oder zum Ein-
bruchschutz in bestehenden Wohngeb&uden oder Wohnungen (Pro-
gramme Nr. 159, 455)

Keine Angabe
Es sind technische Mindestanforderungen zu beachten

Zinsverglnstigtes Darlehen von max. 50.000 Euro (Barrierereduzie-
rung) bzw. max. 15.000 Euro (Einbruchschutz) je Wohneinheit. Bis
zu 100 % der forderfahigen Kosten

Investitionszuschuss von max. 6.250 Euro (Barrierereduzierung)
bzw. max. 1.500 Euro (Einbruchschutz) je Wohneinheit. Bis zu

12,5 % der forderfahigen Kosten

Vor Beginn der MaBnahme

Keine Beschrankung
Bund

Kredite Uiber die Hausbank, Zuschiisse werden liber die Kf\W-Banken-
gruppe vergeben

www.kfw.de
Suchbegriff ,KfW 159" bzw. ,KfW 455"
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Wohnen zu Hause

Forderprogramm Wohnraumfdrderung -
Bayerisches Modernisierungsprogramm - Mietwohnraum

Wer wird gefordert Eigentiimer, Erbbauberechtigte und NieBbraucher von Mietwohngebauden
Was wird gefordert - Modernisierung und Instandsetzung von Mietwohngebauden, u.a.
Forderziele Anpassung von Wohnraum an die Bedirfnisse dlterer Menschen
Rechtsgrundlage Bayerisches Wohnraumférderungsgesetz BayWoFG vom

10. April 2007. Richtlinien fiir das Bayerische Modernisierungspro-
gramm (BayModR) vom 30. Marz 2009, zuletzt gedndert durch
Bekanntmachung vom 25. November 2015

Fordervoraussetzungen Wesentliche Férdervoraussetzungen:
Gebaude mit mindestens drei Mietwohnungen
Gebaudealter mindestens 15 Jahre
Im Durchschnitt mind. 5.000 Euro forderfahige Kosten je Wohnung
Technische Mindestanforderungen der Kf\WW-Programme, wie z.B.
des Programms ,Altersgerecht Umbauen”

Belegungsbindung:

Fiir neu zu vermietende Wohnungen besteht fiir die Dauer von
zehn oder zwanzig Jahren ein allg. Belegungsrecht fiir Haushalte,
deren Gesamteinkommen die Einkommensgrenze des Art. 11 Baye-
risches Wohnraumfarderungsgesetz (BayWoFG) nicht libersteigt

Art und Hohe der Forderung Zinsvergiinstigtes Darlehen
Die Férderhdhe betrdgt bis zu 100 % der forderfahigen Kosten
Die Kosten der Modernisierung sind bis zu 60 % (ggf. 75 %) ver-
gleichbarer Neubaukosten forderfahig
Erganzender Zuschuss von bis zu 100 Euro je m2 Wohnflache

Antragsfristen Keine Fristen
Laufzeit des Programms Keine Beschrankung
Zuschussgeber Im Auftrag des Freistaats Bayern iiber die Bayerische Landesbo-

denkreditanstalt (Bayernlabo), mit Unterstiitzung der Kreditan-
stalt fiir Wiederaufbau (KfW)

Antragstellung bei Sachgebiete Wohnungswesen der Regierungen bzw. die Landeshaupt-
stadt Miinchen und die Stadte Augsburg und Niirnberg

Internet www.wohnen.bayern.de

Praxisbeispiel Gemeinnitzige Wohnungsbaugesellschaft Ingolstadt:
Modernisierung DorflerstraBBe
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Praxisbeispiel

Wohnen zu Hause

Wohnraumfdrderung -
Bayerisches Wohnungsbauprogramm - Mietwohnraum

Grundstiickseigentiimer, Eigentiimer, Erbbauberechtigte oder NieB-
braucher

Schaffung von Mietwohnraum in Mehrfamilienhdusern durch Neu-
bau, Anderung oder Erweiterung von Gebsuden, auch fiir besondere
Wohnformen wie Wohngemeinschaften dlterer Menschen oder Men-
schen mit Behinderung und Betreutes Wohnen

Bayerisches Wohnraumférderungsgesetz BayWoFG vom

10. April 2007 Wohnraumférderungsbestimmungen 2012 (WFB 2012)
vom 11. Januar 2012, zuletzt geandert durch Bekanntmachung vom
1. Dezember 2015

Mietwohnraum in Mehrfamilienhdusern wird nur geférdert, wenn
nachweislich ein bedeutsamer, nicht nur kurzfristiger Bedarf fiir die-
sen Wohnraum besteht. Es gelten technische Mindeststandards (insb.
Barrierefreies Bauen nach DIN 18040-2).

Belegungsbindung:

25 Jahre

Stark zinsvergiinstigte Darlehen zur Finanzierung des Bauvorha-
bens

Ergdnzender Zuschuss von bis zu 300 Euro je m2 Wohnflache
Zusatzforderung als laufender Zuschuss zur Wohnkostenentlastung
der begtinstigten Haushalte

Keine Fristen
Keine Beschrankung

Freistaat Bayern (Oberste Baubehd6rde im Bayerischen Staatsmini-
sterium des Innern, fiir Bau und Verkehr)

Sachgebiete Wohnungswesen der Regierungen bzw. die Landeshaupt-
stadt Miinchen und die Stadte Augsburg und Niirnberg

www.wohnen.bayern.de

Betreutes Wohnen in Andechs-Erling

Senioren-WG des Vereins ,Alter werden in Olching eV." im Geb3ude
des Wittelsbacher Ausgleichsfonds in Olching
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Wohnen zu Hause

Forderprogramm
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Art und Hohe der Forderung
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Zuschussgeber

Antragstellung bei

Internet
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Wohnraumfdrderung - Bayerisches Wohnungsbaupro-
gramm - Anpassung von bestehendem Wohnraum an die
Belange von Menschen mit Behinderung

Forderempfanger ist der Wohnungseigentiimer, beglinstigte Person ist
der Mensch mit Behinderung, fiir den die bauliche MaBnahme durch-
gefiihrt werden soll

Bauliche MaBnahmen, insbesondere Anderungen, die Menschen mit
Behinderung (§ 2 Abs. 1 SGB IX) die Nutzung ihres Wohnraums im
Hinblick auf ihre Behinderung erleichtern

Bayerisches Wohnraumférderungsgesetz BayWoFG vom

10. April 2007

Wohnraumférderungsbestimmungen 2012 (WFB 2012) vom
1. Dezember 2015

Der Haushalt der begiinstigten Person hat, sofern nicht eine niedrigere
Einkommensgrenze bestimmt wurde, die in Art. 11 BayWoFG genannte
Einkommensgrenze einzuhalten.

Belegungsbindung:

Wahrend der Dauer von fiinf Jahren nach Beendigung der baulichen
MaBnahmen darf die Wohnung nur von Haushalten mit wenigstens
einer begiinstigten Person belegt werden.

Leistungsfreies Baudarlehen (faktisch ein Zuschuss) bis zu
10.000 Euro je Wohneinheit

Keine Fristen

Keine Beschrankung

Freistaat Bayern (Oberste Baubehorde im Bayerischen Staatsmini-
sterium des Innern, fiir Bau und Verkehr)

Fiir Eigenwohnraum und Mietwohnraum im Ein- und Zweifamilien-
haus bei den Kreisverwaltungsbehdrden (Landratsamt oder kreisfreie
Stadt)

Fir Mietwohnraum im Mehrfamilienhaus die Sachgebiete Wohnungs-
wesen der Regierungen bzw. die Landeshauptstadt Miinchen und die
Stadte Augsburg und Niirnberg

www.wohnen.bayern.de



Beratung, Information und
Offentlichkeitsarbeit

Information und Offentlichkeitsarbeit ermdglichen bzw. erleichtern den Zugang zu Versorgungs-
einrichtungen und anderen Seniorenangeboten. Fachliche Beratung unterstitzt dabei, personliche
Bedarfslagen zu kléren, geeignete Angebote zu finden und Fragen zur Finanzierung von Hilfen zu

beantworten.

In der Regel informieren soziale Einrichtungen und Dienste liber ihre Angebote und Leistungen.
Schwierig bleibt es fiir Ratsuchende, einen Uberblick iiber die einzelnen Angebote und Triger zu
gewinnen. Es ist deshalb sinnvoll, Informationen und Kontaktdaten der Ansprechpartner der
Seniorenarbeit gebiindelt zur Verfligung zu stellen. Kommunen und Landkreise haben vielfdltige
Maoglichkeiten, Informationen zusammenzustellen und zu verbreiten. Dazu gehdren beispielsweise

die Etablierung von Erstansprechpartnerinnen und -partnern vor Ort, die an die entsprechenden
Fachberatungsstellen weitervermitteln kénnen,
regionale Seniorenratgeber in Broschiirenform,

die Internetseiten der Gemeinden und Landkreise, wochentlich oder monatlich erscheinende
kostenlose Mitteilungsblatter,

eine Zusammenarbeit mit der ortlichen Presse,

die Durchfiihrung von Veranstaltungen, wie Vortrage, regionale Seniorenmessen, Informationsstande.
Seniorinnen und Senioren - und hdufig auch deren Angehdrige - haben in schwierigen Lebenssitu-
ationen einen Beratungsbedarf, der tber die reine Weitergabe von Adressen hinausgeht. Hier ist ein
inhaltlich fundiertes und regional verankertes Wissen gefordert.
Beispiele fiir Anlauf- und Beratungsstellen sind

regionale Beratungsstellen von Seiten der Wohlfahrtsverbdnde, Kommunen und Landkreise,

Fachstellen fir pflegende Angehdrige,

Pflegestiitzpunkte als trageriibergreifendes Angebot in einigen bayerischen Kommunen.
Eine besondere Herausforderung ist es, Menschen mit Informationen und Beratungsangeboten zu

erreichen, die sehr zurlickgezogen leben. Deshalb sollten auch Beratungen in der hduslichen
Umgebung angeboten werden.
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Beratung, Information und

Offentlichkeitsarbeit

Unterstutzung pflegender Angehdriger,
Pflege und Betreuung
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Was wird gefordert -
Forderziele
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Art und Hohe der Forderung
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Zuschussgeber

Antragstellung bei

Internet
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Bayerisches Netzwerk Pflege - Angehorigenarbeit

Verbande der Freien Wohlfahrtspflege und die ihnen angeschlossenen
Organisationen, freigemeinniitzige Stiftungen, Kommunen unter be-
stimmten Voraussetzungen, private Anbieter

Fachstelle fiir pflegende Angehdrige

Richtlinie fiir die Forderung im ,Bayerischen Netzwerk Pflege"” vom
7. Januar 2015 zuletzt gedndert durch Bekanntmachung vom
7. Januar 2016

Einschldgig qualifizierte Fachkraft mit mind. 50 % der tarifvertrag-
lichen Arbeitszeit in der Angehdrigenarbeit

Zusammenarbeit mit anderen sozialen Diensten, den ortlichen Pfle-
geeinrichtungen sowie mit den in Betracht kommenden Behdrden
und Stellen

Fachstelle muss regelmaBig erreichbar sein

Nach auBen als Fachstelle fiir pflegende Angehdrige erkennbar
Durchfiihrung von Hausbesuchen

Fortbildung und Supervision der Fachkrafte

Kommunale Beflirwortung der Fachstelle

Festbetragsfinanzierung einer vollzeitbeschaftigten Fachkraft von
jahrlich bis zu 17.000 Euro, bei Anbindung an einen Pflegestiitzpunkt
Erhéhung der Pauschale fiir max. drei Jahre

Spatestens 31. Dezember des dem Forderjahr vorausgehenden Jahres

Bis 31. Dezember 2018

Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Gesundheit und
Pflege)

Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS), 95440 Bayreuth

www.stmgp.bayern.de/service/foerderprogramme
www.zbfs.bayern.de/foerderung/senioren/niedrigschwellige-betreu-
ung/index.php



Praventive Angebote

Révention setzt an den vorhandenen Ressourcen des Einzelnen an und bezieht sich im
Wesentlichen auf die Selbstverantwortlichkeit fiir ein gesundes und aktives Altern. Ziel muss
deshalb sein, Krankheiten zu vermeiden bzw. deren Auftreten moglichst lang hinauszuzdégern
und Unfélle zu verhindern.

Zu praventiven Angeboten zahlen vor allem sportliche Aktivitdten und Bewegungsangebote.
Hier sind insbesondere die ortlichen Sportvereine, Trager der offenen Seniorenarbeit aber
auch gewerbliche Anbieter gefordert, altersgerechte Angebote bereitzustellen.

Als weitere Themengebiete sind in diesem Zusammenhang Erndhrungsberatung, Gedachtnis-
training, Friiherkennung und Vorsorgeuntersuchungen bzw. geriatrisches Assessment
(insbesondere Tests zur Sturzneigung und Demenz) durch die Hausarzte zu nennen.

Ein wichtiges Angebot zur Unfallvermeidung ist die Sturzprophylaxe. Hier bieten sich als
Partnerinnen und Partner vor allem die Krankenversicherungen an. Arztinnen und Arzte sowie
Therapeutinnen und Therapeuten haben fiir die gesundheitliche Pravention eine besonders
wichtige Funktion, nicht nur durch ihre Fachlichkeit, sondern auch durch ihre hohe Akzep-
tanz als Ratgebende und ihren Zugang zu den Menschen. In diesem Zusammenhang ist auch
auf das Angebot praventiver Hausbesuche bei alleinlebenden Hochbetagten hinzuweisen, um
Bedarfslagen friih zu erkennen.
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Praventive Angebote
Pflege und Betreuung
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Initiative Gesund.Leben.Bayern -
Themenbereich ,,Gesundes Altern”

Modellprojekte fiir Gesundheitsférderung und Pravention aus den
Handlungsfeldern des Bayerischen Praventionsplans, darunter ,Gesun-
des Altern im selbstbestimmten Lebensumfeld”

Vorhaben mit klarem Gesundheitsbezug vorrangig der Primarpraven-
tion bzw. Gesundheitsférderung

Ministerratsbeschluss vom 20. September 2004

Projekte intervenieren lebensweltorientiert

Projekte sollen sozial inklusiv sein sowie Gender- und Migrationsa-
spekte miteinbeziehen

Projekte sollen in Kooperationen durchgefiihrt werden, um Nach-
haltigkeit zu gewahrleisten

Projektbeschreibung, wissenschaftliche Erkenntnisse oder Beglei-
tung notwendig

Projektforderung. Keine Vorgaben zur Hochstférderung, aber 20 %
Eigenbeteiligung.
Hochstforderdauer von zwei Jahren

Keine Fristen

Keine Beschrankung

Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Gesundheit und
Pflege)

Leitstelle Pravention, Bayerisches Landesamt flir Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit

www.gesundheit.bayern.de, Stichwort ,Service - Férderprogramme”



Praventive Angebote
Orts- und Entwicklungsplanung

Forderprogramm Gesundheitsregionen plus

Wer wird gefdrdert Regionale Netzwerke aus Vertretern der Kommunalpolitik und regio-
nalen Akteuren der gesundheitlichen Versorgung und Pravention

Was wird gefordert - Verbesserung der Gesundheit und der gesundheitsbezogenen Lebens-

Forderziele qualitat der Bevdlkerung. Optimierung der regionalen Gesundheits-
vorsorge und -versorgung, z.B. Versorgung mit Haus- und Facharzten,
Patienteninformationen, Zusammenarbeit ambulant - stationar, Bewe-
gungsforderung, Suchtvorbeugung

Rechtsgrundlage Konzept der Gesundheitsregionen plus

Fordervoraussetzungen Gesundheitsregionen sollten nicht kleiner als ein Landkreis oder
eine kreisfreie Stadt sein. Kommunale Kooperationen sind wiin-
schenswert

Einrichtung eines Gesundheitsforums, einer Geschaftsstelle und
von Arbeitsgruppen

Jahrlicher Umsetzungsplan

Handlungsfelder ,Pravention” und ,medizinische Versorgung" sind
verpflichtend

Wechselnde Schwerpunkte des Zuschussgebers zum Thema
.Pravention” sind aufzugreifen

Art und Hohe der Forderung Finanzierung der Geschaftsstellen mit jahrlich max. 50.000 Euro
fiir bis zu fiinf Jahre
Anteilfinanzierung bis zu 70 % der forderfahigen Ausgaben
Beratung und Unterstilitzung durch das Bayerische Landesamt fiir
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

Antragsfristen Keine Fristen

Laufzeit des Programms Keine Beschrankung

Zuschussgeber Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Gesundheit und
Pflege)

Antragstellung bei Leitstelle Gesundheitsregionen plus am Bayerischen Landesamt fiir

Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

Internet www.lgl.bayern.de/gesundheit/gesundheitsversorgung/gesundheitsre-
gionenplus
www.stmgp.bayern.de/meine-themen/fuer-kommunen/gesundheitsre-
gionen-plus
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Pflege und Betreuung/Unterstiitzung
pflegender Angehoriger

Nach wie vor leistet vor allem die Familie hauswirtschaftliche, pflegerische und emotionale
Unterstiitzung fir ihre Angehdrigen. Mittlerweile aber wird das familidre Unterstiitzungspotential
durch abnehmende Kinderzahlen, Fortzug der Kinder, eine starkere Erwerbstatigkeit von Frauen
sowie eine wachsende Anzahl kinderloser und alleinlebender adlterer Menschen fragiler.

Um pflegenden Angehdorigen in ihrer - hdufig sehr herausfordernden - Aufgabe zu helfen, gibt es
eine Reihe von Unterstiitzungs- und Entlastungsmdglichkeiten, die durch die Pflegestarkungsge-
setze (PSG I, II, ) noch einmal ausgeweitet wurden.

Beratungsstellen konnen fachkundige Ansprechpartner sein, nicht nur in allen Fragen rund um
Pflege und Versorgung, sondern z.B. auch in Fragen zur Pflegeversicherung oder zur Vereinbar-
keit von Pflege und Beruf. Dabei ist es eine wichtige Aufgabe, die Bereitschaft von Angehdrigen
und Pflegebediirftigen zu fordern, Hilfe anzunehmen. Auch der Kontakt und der gegenseitige
Austausch in Angehdrigengruppen kann viele praktische Tipps vermitteln und zudem dabei
helfen, sich psychisch stabil zu halten.

Angebote, wie Kurzzeit-, Tages- und Nachtpflege sowie Verhinderungspflege, ermdglichen
pflegenden Angehdrigen ,Auszeiten” von der oft strapazidsen Betreuung des Pflegebediirftigen.
Entlastung, zumindest temporar, erhalten sie durch Besuchsdienste sowie Betreuungsgruppen
und Helferkreise.

Pflegende Angehdrige kdnnen von einer emotionalen Begleitung und Unterstiitzung durch
Ehrenamtliche profitieren, die auf diese Aufgabe als ,Pflegebegleiter” vorbereitet sind und
fachlich angeleitet werden.

Fiir die Schaffung von Beratungs- und Entlastungsangeboten, bei denen haufig hauptamtliche
Krafte mit Ehrenamtlichen zusammenarbeiten, gibt es Férdermittel durch den Freistaat Bayern.
Die Inanspruchnahme der Angebote durch die Angehdrigen wird durch Leistungen der
Pflegeversicherung ermdglicht.
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Pflege und Betreuung /Unterstiitzung
pflegender Angehoriger

Forderprogramm Verordnung zur Ausfiithrung der Sozialgesetze (AVSG),
Angebote zur Unterstiutzung im Alltag

Wer wird gefdrdert Trager, der ein entsprechendes Angebot anbietet und die Vorausset-
zungen erfillt

Was wird gefdrdert — Personal- und Sachkosten von Angeboten zur Unterstilitzung im
Forderziele Alltag, z.B.:
Betreuungsgruppen

Ehrenamtliche Helferkreise

Qualitatsgesicherte Tagesbetreuung in Privathaushalten (TiPi)
Familienentlastende Dienste

Dienste, die Leistungen der Familienpflege und Dorfhilfe erbringen
Schulungen und Fortbildungen ehrenamtlicher Helfer
Angehdrigengruppen

Haushaltsnahe Dienstleistungen

Alltagsbegleiter / Pflegebegleiter

Rechtsgrundlage § 45¢ Abs. 3 iV.m. § 45a SGB Xl sowie Teil 8 Abschnitt 6 der Verord-
nung zur Ausfiihrung der Sozialgesetze (AVSG) und die hierzu ergan-
genen Vollzugshinweise

Fordervoraussetzungen Wichtige Rahmenbedingungen je nach Art des Angebotes, z.B.:
Konzept zur Qualitatssicherung
Leitung durch geeignete Fachkraft
Schulung und Fortbildung der ehrenamtlichen Helfer
Betreuungsangebot auf Dauer und regelmaBig
Versicherungsschutz

Art und Hohe der Forderung Festbetragsfinanzierung, unterschiedliche Forderpauschalen je Ange-
bot. Der Zuschuss des Staates, eventuell der Kommunen, wird durch
die Pflegekassen und Private Krankenversicherungen verdoppelt.

Antragsfristen Spatestens 31. Dezember des dem Forderjahr vorausgehenden Jahres
Laufzeit des Programms Bis 31. Dezember 2018
Zuschussgeber Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Gesundheit und

Pflege), Pflegekassen und Private Krankenversicherungen
Antragstellung bei Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS), 95440 Bayreuth

Internet www.stmgp.bayern.de/pflege/pflege-zuhause/angebote-zur-unterstuet-
zung-im-alltag/
www.zbfs.bayern.de/foerderung/senioren/niedrigschwellige-betreuung/index.php
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Angebote fiir besondere
Zielgruppen

Einige altere Menschen haben einen besonderen Hilfe- und Betreuungsbedarf. Sie sind bei der
Gestaltung der Angebotsstrukturen in der Kommune besonders zu beriicksichtigen - auch weil ihre
Zahl wachst und so an Bedeutung gewinnt.

Hierzu zdhlen insbesondere dltere Menschen

mit Demenzerkrankungen,
mit (geronto-)psychiatrischen Erkrankungen wie z.B. Depressionen und Suchterkrankungen,
mit Behinderungen und chronischen Erkrankungen,

mit Migrationshintergrund.

Zahlreichen Initiativen und Modellprogrammen sowie der kontinuierlichen Arbeit der regionalen
Alzheimergesellschaften ist es zu verdanken, dass das Thema Demenz gerade in den letzten Jahren
stirker in das Bewusstsein der Offentlichkeit geriickt ist. Auch (geronto-)psychiatrische Erkran-
kungen im Alter, insbesondere Depressionen, geraten zunehmend starker in den Fokus. Ein geeig-
netes Instrument fiir Menschen mit Demenzerkrankung sind bspw. niedrigschwellige Angebote zur
Unterstlitzung im Alltag, insbesondere Betreuungsgruppen und ehrenamtliche Helferkreise

(vgl. ,Angebote fiir pflegenden Angehérige”).

Die besonderen Beduirfnisse von Menschen mit Behinderung und chronischer Erkrankung finden unter
dem Vorzeichen der Inklusion zunehmende Beriicksichtigung. Eine wichtige Rolle fiir die Teilhabe und
auch Beratung spielen die zahlreichen Selbsthilfegruppen in Bayern. Sie spiegeln in hohem MaBe die
Vielfalt von Einschrankungen und Bediirfnissen wider und fordern den Austausch unter den Betroffenen.

Altere Menschen mit Migrationshintergrund sind vor allem in den Stidten eine wachsende Gruppe. Es
ist eine besondere Herausforderung, sie mit bestehenden Beratungsangeboten zu erreichen und fiir die
Inanspruchnahme von Hilfen zu gewinnen, auch um ihre Angehdrigen zu entlasten. Kultursensible
Pflege- und Betreuungsangebote kdnnen die bestehenden Angebote der Seniorenarbeit sinnvoll erganzen.

Auch die wachsende Zahl adlterer Menschen, die von Altersarmut betroffen oder bedroht sind,
unter ihnen besonders viele Frauen, stellt vielfaltige Herausforderungen an die kommunale
Seniorenpolitik. Ihre Bedirfnisse gilt es in allen Bereichen gesellschaftlicher Teilhabe bewusst
mitzudenken, zuvorderst beim Thema Wohnraumversorgung.
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Praventive Angebote

Krankenkassenforderung fiir Selbsthilfegruppen nach
§20 h SGB V

Gesundheitsbezogene Gruppen aus den Bereichen chronische Erkran-
kung, Behinderung, Sucht, psychische Erkrankung und Angehdrigen-

gruppen

Miet- und Nebenkosten in einem angemessenen Rahmen
Biiromaterial und Biiroanschaffungen
Offentlichkeitsarbeit

Telefon- und Internetkosten in angemessenem Rahmen
Seminare, Fortbildungen, liberregionale Gremien
Kongresse

Fahrtkosten fiir Gruppenbelange
Gruppenunternehmungen

Mitgliedsbeitrdge [ Versicherungen

Referentenkosten

Krankenkassenfdérderung fiir Selbsthilfegruppen nach
§ 20 h SGB V

In der Regel sechs Personen, regelmaBige Treffen, neutrale Ausrich-
tung, offen fiir neue Interessenten, ehrenamtliche Leitung

Bedarfsorientierte Pauschalforderung, bei Projektférderung ist die
Forderhdhe abhangig von der MaBnahme

Antragsschluss ist der 15. Februar des jeweiligen Forderjahres

Bei Neugriindungen Antragsschluss 31. Oktober des jeweiligen
Jahres

Keine Beschrankung
Gesetzliche Krankenkassen in Bayern

13 Regionale Runde Tische (RRT)

www.seko-bayern.de
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Angebote fur besondere Zielgruppen
Gesellschaftliche Teilhabe, Praventive Angebote
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Forderung von Selbsthilfegruppen fiir Inklusion und Teilhabe
von Menschen mit Behinderung oder chronischer Krankheit

Selbsthilfe und Selbsthilfegruppen

Selbsthilfegruppen fiir Inklusion und Teilhabe von Menschen mit
Behinderung oder chronischer Krankheit

Forderrichtlinie vom 6. November 2014 Az.: IV4/6418.10-1/33

U.a. sollen die Selbsthilfegruppen stdndig mindestens sechs Mit-
glieder haben und bereit sein, alle Betroffenen des Einzugsgebiets
aufzunehmen

Die Unterstiitzungen in den Selbsthilfegruppen umfassen den re-
gelmaBigen Austausch von Informationen, Erfahrungen und Hilfen
zur Lebensbewaltigung und Teilhabe am Leben der Gemeinschaft

Jahrliche Foérderpauschale bis zu 400 Euro pro Gruppe

Bis zum 1. November des dem Bewilligungszeitraum vorausgehenden
Jahres

Bis 31. Dezember 2017, wird ggf. verlangert

Freistaat Bayern (Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und Sozi-
ales, Familie und Integration)

Vordrucke: Zentrum Bayern Familie und Soziales, 95440 Bayreuth
Antrage werden bei einem Verband der freien Wohlfahrtspflege, bei
einem Landesbehindertenverband oder bei der Landesarbeitsgemein-
schaft SELBSTHILFE von Menschen mit Behinderung und chronischer
Erkrankung und ihren Angehérigen in Bayern eV. (LAGH) eingereicht.

www.stmas.bayern.de/teilhabe/selbsthilfe/index.php
www.zbfs.bayern.de/foerderung/behinderte-menschen/selbsthilfegrup-
pen/index.php



Hospiz- und Palliativversorgung

Sterben und Tod sind zu Tabuthemen geworden. Es kommt nicht von ungefahr, dass gerade
in einem Zeitalter der Hochtechnologie und der Geratemedizin der Wunsch nach menschen-
wiirdigem Sterben immer lauter wird.

Die Hospizbewegung ist die Antwort auf eine Entwicklung, die vielen Menschen Angst macht.
In Hospizvereinen leisten Hospizhelferinnen und -helfer psychosozialen Beistand und
unterstiitzen dort, wo Pflegekraften die dafiir notwendige Zeit fehlt. Dabei Gibernehmen sie
keine pflegerischen Tatigkeiten, sondern leisten Beistand indem sie zuhdren, Aufmerksamkeit,
Ndhe und Zuwendung geben und die Angehdrigen entlasten.

In stationdren Hospizen werden schwerstkranke und sterbende Menschen mit begrenzter
Lebenserwartung bis zum Tode betreut. Palliativstationen hingegen haben die Aufgabe,
belastende Krankheitssymptome zu kontrollieren und im Sinne einer ganzheitlichen
Behandlung neben der kdrperlichen Therapie bei Bedarf auch psychosozialen und spirituellen
Beistand zu gewahren. Um die Betreuung von Palliativpatienten in der hduslichen
Umgebung oder einer stationdren Pflegeeinrichtung zu ermdglichen, arbeiten Haus- und
Facharzte, Pflegedienste und andere Berufsgruppen eng zusammen. Dabei werden die
meisten Palliativpatienten tiber die Allgemeine Ambulante Palliativversorgung (AAPV) betreut.
Ergédnzend kann eine Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung (SAPV) erforderlich sein.
Die SAPV erhalten Schwerstkranke mit komplexen Krankheitserscheinungen und einer
ausgepragten Symptomatik, die eine besonders aufwandige Versorgung bendtigen. Die
ambulante Palliativversorgung wird erganzt durch ambulante Hospizdienste.

Hospizhelferinnen und -helfer arbeiten bei den Menschen zu Hause, im stationdren Hospiz
sowie in Kliniken und Pflegeheimen in der Regel ehrenamtlich, begleitet durch professionelle
Krafte. Bestehende Forderprogramme tragen dazu bei, dieses Engagement zu unterstiitzen
und zu verstetigen.
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Hospiz- und Palliativversorgung
Pflege und Betreuung
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Forderung der Grundausbildung von ehrenamtlichen
Hospizhelfern und der Grundausstattung

Gemeinnlitzig tatige Hospizvereine, die Mitglied beim Bayerischen
Hospiz- und Palliativverband e\V. sind, Verbande der Freien Wohl-
fahrtspflege und die ihnen angeschlossenen Organisationen sowie
freigemeinniitzige Stiftungen, soweit sie Hospizarbeit durch freiwillige
Helfer anbieten

a) Grundausbildung von ehrenamtlichen Hospizhelfern
b) Kosten der Grundausstattung, insbesondere Biiroeinrichtung,
Biiroausstattung und Fachliteratur

Vergabegrundsatze in der Fassung vom 1. Januar 2017

Nur Vereine, die keine Mdglichkeit haben, eine Férderung nach
§ 39a Abs. 2 SGB V zu beanspruchen

Mindestteilnehmerzahl: fiinf Personen

Mindestens 30 Stunden a 45 Minuten

Einhaltung der Mindeststandards

a) Zuschuss pauschal 18 Euro pro Fortbildungseinheit
b) Zuwendung max. 2.000 Euro

In der Regel sechs Wochen vor MaBnahmenbeginn
Keine Beschrankung

Bayerische Stiftung Hospiz

Bayerische Stiftung Hospiz

www.bayerische-stiftung-hospiz.de/foerder/foerder.htm



Hospiz- und Palliativversorgung
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Pflege und Betreuung

Unterstiitzung der ehrenamtlichen Hospizarbeit
(1-Euro-Fdrderung)

Gemeinniitzig tatige Hospizvereine, die Mitglied beim Bayerischen
Hospiz- und Palliativverband e.V. sind, Verbande der Freien Wohl-
fahrtspflege, freigemeinnitzige Stiftungen

VorsorgemaBBnahmen fiir die Helfer und Auslagenersatz sowie
fachliche Anleitung und Begleitung, Supervision

Vergabegrundsatze in der Fassung vom 1. Januar 2017

Nur Vereine, die keine Mdglichkeit haben, eine Férderung nach

§ 39a Abs. 2 SGB V zu beanspruchen

Mindestens sieben fachlich fortgebildete freiwillige Helfer, welche
jahrlich in der Regel 600 Stunden Hospizarbeit leisten

Zuschuss bis zu 1 Euro fiir jede geleistete ehrenamtliche Helferstunde,
max. 5.000 Euro im Jahr

Bis 30. April jeden Jahres flir das Vorjahr
Keine Beschrankung

Bayerische Stiftung Hospiz

Bayerische Stiftung Hospiz

www.bayerische-stiftung-hospiz.de/foerder/foerder.htm
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Weitere Forderprogramme

N eben den in dieser Broschiire dargestellten Férderprogrammen gibt es weitere
Fordergeber und auch Férderdatenbanken, die hilfreich sein kdnnen.

Mit zustandigen Landratsamtern bzw. Kommunalverwaltungen sollte in der Planungs-
phase Kontakt aufgenommen werden, um mdgliche Unterstlitzungsmdglichkeiten
abzuklaren.

Die bayerischen Regierungebezirke geben auf ihren Internetseiten jeweils einen
Uberblick liber Forderprogramme, auch zu Themen, die in dieser Broschiire keine
Berlicksichtigung finden.

Auf dem BayernPortal findet sich im ,Férdernavi” unter den Stichworten ,Biirgerser-
vice", ,Unternehmerservice" und ,Verwaltungsservice" ein Uberblick tber alle Forder-
moglichkeiten des Freistaats Bayern: www.freistaat.bayern.

Auf der Internetseite ,Forderdatenbank” gibt die Bundesregierung einen umfassenden
und aktuellen Uberblick iiber die Férderprogramme des Bundes, der Linder und der
Européaischen Union. Das Fordergeschehen wird unabhangig von der Férderebene oder
dem Fordergeber nach einheitlichen Kriterien zusammengefasst:
www.foerderdatenbank.de.

Der Paritatischer Wohlfahrtsverband Landesverband Bayern e.V. bietet auf seiner In-
ternetseite eine umfangreiche Ubersicht iiber Forderungen aus Europa-, Bundes-, und
Landesmitteln, Stiftungen, Soziallotterien, Krankenkassen und anderen:
www.paritaet-bayern.de.

Der Bundesverband Deutscher Stiftungen bietet auf seiner Internetseite eine kosten-
lose Stiftungssuche, in der auch thematisch und regional recherchiert werden kann:
www.stiftungen.org.
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Weitere Forderprogramme
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Internet

Kuratorium Deutsche Altershilfe - Forderung neuer
Wege in der Altenhilfe mit Mitteln der DHW

Das KDA entwickelt Losungskonzepte und Modelle fiir die Arbeit mit
alteren Menschen und hilft, diese in der Praxis umzusetzen. Es tragt
durch Projekte, Beratung, Fortbildungen, Tagungen und Verdffentli-
chungen dazu bei, die Lebensqualitdt dlterer Menschen zu verbessern.
Dabei versteht sich das KDA als Wegbereiter fiir eine moderne Alten-
hilfe und Altenarbeit.

Das KDA unterstiitzte in der Vergangenheit ,neue Wege in der Alten-
hilfe" durch die Bereitstellung von Fordermitteln der Stiftung Deut-
sches Hilfswerk (DHW).

Zum Zeitpunkt der Fortschreibung der vorliegenden Forderbroschiire
befanden sich die Férderrichtlinien in einer grundlegenden Uberarbei-
tung. Es waren deshalb an dieser Stelle keine ndheren Angaben zu den
Fordermodalitaten maglich.

Nihere Informationen unter: www.kda.de/foerdermittel.html

Stiftungssatzung
Derzeit wird die Forderrichtlinie grundlegend liberarbeitet

Deutsches Hilfswerk e.V. (DHW)

Kuratorium Deutsche Altershilfe KDA
An der Paulskirche 3
50677 Koln

www.kda.de/foerdermittel.html
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Weitere Forderprogramme
Wohnen zu Hause, Gesellschaftliche Teilhabe,
Pflege und Betreuung
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Bayerische Landesstiftung

Gemeinniitziger Trager der ForderungsmaBnahme

Projektférderung im kulturellen und sozialen Bereich (v.a. bedeutende
sozialpolitische Bauprojekte der Alten- und Behindertenhilfe)

Stiftungssatzung [ Richtlinien fiir die Vergabe von Forderungsmitteln

Forderung ist nur zuldssig, wenn sie gleichzeitig gemeinniitzigen
oder mildtatigen Zwecken dient

Modellhafte Projekte, in Ausnahmefallen auch besonders gelagerte
Einzelfalle

Forderhdhe in Abhangigkeit von der MaBnahme, Teilfinanzierung
des Projekts

Gewihrung von Zuschiissen, Darlehen, Ubernahme von Biirgschaf-
ten und Garantien

Vor Beginn der MaBnahme

Keine Beschrankung
Bayerische Landesstiftung
Bayerische Landesstiftung

www.landesstiftung.bayern.de
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Oberfrankenstiftung

Korperschaften des dffentlichen Rechts aus der Region Oberfranken

Gemeinniitzige Einrichtungen
Privatpersonen nur im Bereich der Denkmalpflege

Forderung von Wissenschaft und Forschung, Kunst und Kultur sowie
des Denkmalschutzes, Férderung sozialer MaBnahmen im Sinne des
§ 52 Abs. 2 der AO bei besonderem innovativen Alleinstellungsmerk-
mal ausschlieBlich des Sports

Stiftungssatzung
Projektbeschreibung, Kosten- und Finanzierungsplan

Anteilfinanzierung von Projekten und Investitionen
Forderhohe ist projektabhdngig

Keine Fristen

Keine Beschrankung
Oberfrankenstiftung
Oberfrankenstiftung

www.oberfrankenstiftung.de
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Kontakt: Koordinationsstelle Wohnen im Alter, Spiegelstral3e 4,

81241 Miinchen, Geschéftsfiihrung Sabine Wenng, Telefon 089 /20 189857,
Fax 089/89 62 30 46,

E-Mail: info@wohnen-alter-bayern.de, www.wohnen-alter-bayern.de.

Gefdrdert durch:

Bayerisches Staatsministerium fur
Arbeit und Soziales, Familie und Integration

//Zu kunftsministerium

Impressum: Hrsg.: Koordinationsstelle Wohnen im Alter [ Verfasser: Sabine Wenng,
Doris Rudolf, Annegret Schefold / Photographie: Stephanie FiiBenich | Gestaltung: Heinz Herkert
Ein Projekt der AfA, Arbeitsgruppe fir Sozialplanung und Altersforschung GbR, SpiegelstraBe 4,
81241 Miinchen, Telefon 089 /89 62 30 44, www.afa-sozialplanung.de.

Gefordert durch: Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und Soziales, Familie und Integration.

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung mannlicher und weibli-
cher Sprachform in Teilen verzichtet. Die Personenbezeichnungen gelten fiir alle Geschlechter.

Broschiire auch als Download unter: www.wohnen-alter-bayern.de Stand: Juli 2017



